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Ein kleiner Leitfaden. Da es im Internet und auf dem Buchmarkt bereits ein uniibersehbares Angebot
an Informationen zu diesem Thema gibt, werden hier nur einige eigene Erfahrungen und einige
wichtige Links aufgefiihrt. Der Autor und Leonardo PART Sachsen sind nicht verantwortlich fir den

Inhalt der Internetseiten.



1. Sieben gute Griinde fiir ein Auslandspraktikum

a. “Soft Skills”

b. Fremdsprachenkenntnisse verbessern

c. Andere Lander —andere Sitten

d. Wettbewerbsvorteil gegeniiber anderen Bewerbern
e. Auslandspraktikum als Standardqualifikation

f. Praktikumsfirma als kiinftiger Arbeitgeber

g. Auslandspraktikum als Zusatzqualifikation

2. Unterkunft

Wohnen in London ist teuer! Ein Zimmer kann zwischen £350 und £450 im Monat kosten. Dafiir sind
in dem Preis normalerweise die Nebenkosten und die Gemeindesteuer (Council Tax) bereits
enthalten. Man wohnt entweder im Haus des Vermieters zur Untermiete oder in einem Haus, deren
Zimmer einzeln von einem Vermieter vermietet werden, wobei dieser nicht in dem Haus wohnt.

Eine Einraumwohnung kostet meist ab £550 im Monat, dazu kommen Nebenkosten von ca. £200-
£250, inklusive Gemeindesteuer. Eine Zweiraumwohnung ist ab ca. £750 zu haben.

Tips flir die Zimmersuche:

a. Wenn moglich sollte man sich das Zimmer immer vorher ansehen. Die Qualitat der Zimmer
variiert teilweise sehr stark. Einige sind sehr schon und sauber, andere sind eigentlich fiir
Menschen unbewohnbar. Das kann man aber oft nicht am Preis ablesen. Miserable
Unterkiinfte kosten oft genauso viel - und manchmal mehr — als saubere — und das in der
selben Wohngegend.

b. Kaution ist meist eine Wochenmiete, manchmal aber bis zu einer Monatsmiete.

c. Der Preis wird meist pro Woche angegeben, dennoch wird meist monatlich bezahlt. Die
Monatsmiete errechnet man wie folgt. Beispiel: £90 pro Woche x52 = 4680/12 = £390 per
Monat.

d. Man sollte immer nachfragen, wie viele Leute in dem Haus wohnen. Es kann zwar viel Spass
bedeuten mit vielen Leuten zu wohnen, aber auch Stress, besonders wenn morgens Stau vor
dem Badezimmer entsteht und es alle eilig haben.

e. Zimmer werden als single room oder double room angeboten, manchmal auch als large
single oder large double. Ich kann nur empfehlen sich flr einen double room oder large
double room zu entscheiden. Single rooms sind haufig so klein, dass ausser einem Bett und
einem Schrank nichts mehr hinein passt und man sich kaum umdrehen kann. Sie werden oft
auch als bedsit bezeichnet. Die meisten Zimmer sind mobliert, aber nur mit Bett, Schrank
und Kommode. Tisch und Stuhl gibt es fast nie, dafiir hdufig einen Fernseher. Bettzeug,
Geschirr, Topfe, Besteck muss man selber mitbringen oder sich vor Ort kaufen.



Links zur Unterkunftssuche:

A room to let: http://www.aroomtolet.co.uk/

Bed and Breakfasts-uk: http://www.bedandbreakfasts-uk.co.uk/
German YMCA: http://www.german-ymca.org.uk/

Globrix: http://www.globrix.com/

Gumtree: http://www.gumtree.com/

Intolondon: http://www.intolondon.com/

London Homestay: http://www.londonhomestay.co.uk/

Loot: http://www.loot.com/

Rightmove: http://www.rightmove.co.uk/

Spare room: http://www.spareroom.co.uk/
Studio92: http://studios92.com/
Unterkunft.co.uk: http://www.unterkunft.co.uk/

3. Transport

Der offentliche Personennahverkehr in London ist teuer! Zudem werden die Preise fast jeden Januar
um ca. 10% erhoht.

Die Arbeitswege sind teilweise sehr lang. Anfahrtszeiten von mehr als seiner Stunde sind nicht
selten. Am billigsten ist es im Regelfall, wenn man sich eine Oyster Card besorgt:
https://oyster.tfl.gov.uk/oyster/entry.do

Naheres gibt’s hier:

Transport for London: http://www.tfl.gov.uk/

National Rail: http://www.nationalrail.co.uk/

National Express Coaches: www.nationalexpress.com

Megabus: http://uk.megabus.com/default.aspx

4. Bankkonto

Zur Eroffnung eines Bankkontos benétigt man einen Reisepass bzw. Personalausweis und einen
Nachweis der Adresse. Dazu legt man im Regelfall Strom-oder Gasrechnung (utility bills) oder
Kontoausziige vor. Die hat man als Neuankémmling nattirlich nicht. Daher wird auch die National
Insurance Card (wird vom Arbeitgeber besorgt) akzeptiert. Im Regelfall dauert die Kontoeroffnung
ca. 10 Arbeitstage. Es empfiehlt sich also ein gut gefiilltes Konto im Heimatland, genug Bargeld,
Traveller Cheques und Kreditkarte dabei zu haben, um die ersten Wochen zu liberbricken.

Zu allen Fragen beziiglich Behorden, Banken, Wohnen etc., wendet man sich am Besten an das
German Welfare Council: http://www.gwc-london.org.uk und an Deutsche in London:

http://www.deutsche-in-london.net/




5. Versicherung

EU Blrger sollten in jedem Fall die Europaische Versicherungskarte (EHIC) mitnehmen. Diese
berechtigt zu kostenfreier Notfallbehandlung in staatlichen NHS Krankenh&dusern und bei NHS
Aerzten. Private Behandlung ist nicht abgedeckt. Auch Ricktransporte ins Heimatland werden nicht
libernommen. Daher sollte man noch eine separate Versicherung abschliessen. Am besten fragt man
an, ob die eigene Versicherung so etwas anbietet. Diese Firmen haben sich sich auf diesen Bereich
spezialisiert. Dieses sind aber ausdriicklich keine Empfehlungen des Verfassers.

ESS Europe: http://www.ess-europe.de/

OSD: http://www.osdinternational.com/

6. Bewerbung

Das Bewerbungsverfahren ist in GroRbritannien sehr dhnlich wie in Deutschland, aber es gibt doch
einige Unterschiede.

Jobagenturen, recruitment agencies, spielen in GroRbritannien eine groRere Rolle als in Deutschland.
Ich habe alle meine 4 Jobs in London durch Agenturen bekommen. Das Schéne daran ist der
reduzierte Arbeitsaufwand. Man muss keine Anschreiben verfassen und ausfihrlichen
Bewerbungsmappen erstellen (obwohl man auf jeden Fall gute Beurteilungsschreiben der Agentur
vorlegen sollte!). Man kontaktiert die Agentur und bespricht, woran man Interesse hat und schickt
dann den Lebenslauf. Im Regelfall wird man zu einem persdnlichen Gesprach in die Agentur
eingeladen.

Im Gbrigen legt man der Bewerbung kein Foto bei, es sei denn es wird ausdriicklich gewiinscht
(haufig von deutschen Firmen, die in London anséssig sind).

Beurteilungsschreiben sind in GroBbritannien uniblich geworden. Ich habe kein Einziges! Grund:
irgendwann hat eine Firma eine Person auf Grund einer guten Beurteilung eingestellt aber es stellte
sich heraus, dass diese Person nicht besonders gut war. Daraufhin wurde die Firma, die die gute
Beurteilung ausgestellt hat, verklagt. Seitdem bekommt man meist nur ein Schreiben, in dem
aufgefihrt ist, in welchem Zeitraum man in der Firma gearbeitet hat und was die Jobbezeichnung
war. Mehr nicht.

Beim Lebenslauf ist zu beachten, dass immer das letzte Ereignis zuerst genannt wird. Auf dieser Seite
findet man fast alles, was man zum Thema Lebenslauf und Bewerbungsschreiben in GroRbritannien
wissen muss: http://www.kent.ac.uk/careers/cv/cvexamples.htm

Noch ein paar Tips:

Zum Vorstellungsgesprach sollte man immer “smart” erscheinen, d.h. keine Jeans, Turnschuhe, T-
Shirts! Anzug und Krawatte bzw.Kombination und bei Frauen Hose oder langer Rock, Bluse, Blouson
oder Jacke sind ein Muss!

In den meisten Biros ist die Kleiderordnung “smart”. Gelegentlich ist sie “smart casual”, d.h.
ordentliche Jeans sind erlaubt und Hemd ohne Krawatte, aber keine Turnschuhe. Am Freitag ist
haufig “dress down day”, d.h. man kann —in Grenzen — anziehen was man will. Tip: Im Zweifel immer



etwas zu smart als unpassend. In jedem Fall sollte man vor Antritt der Stelle nach der
Kleiderordnung (dress code) fragen.

Hoflichkeit und gute Umgangsformen werden sehr gross geschrieben. Dennoch sollte man sich nicht
wundern wenn alle mit dem Vornamen angesprochen werden — auch die Vorgesetzten. Dies hat
aber nichts mit Lassigkeit oder mangelnder Autoritat zu tun!

Auch ist eine positive Einstellung ein wichtiges Kriterium bei den Beurteilungsgesprachen
(appraisals), die monatlich, halbjahrlich oder jahrlich abgehalten werden. Es wird u.a. beurteilt,
inwieweit Mitarbeiter zur positiven Atmosphare und zum Teamgeist beitragen. Die Fahigkeit auch in
schwierigen Situationen positiv zu sein und keine negativen Emotionen zu zeigen, ist sehr wichtig.
Genauso sollte man lGberschwengliche positive Gefilihlsausbriiche vermeiden.

Die Hoflichkeit gegeniiber dem Kollegium wird auch gegeniiber der Kundschaft erwartet. “Der Kunde
ist Konig” wird in Grossbritannien ernster genommen, als in Deutschland. Man muss nicht
unterwiirfig sein, aber das gelegentlich belehrende und herablassende Verhalten gegeniiber Kunden
in Deutschland ist in Grossbritannien absolut inakzeptabel!

Einige Mitarbeiter gehen— besonders am Freitag — direkt nach der Arbeit in den nichstgelegenen
Pub. Der Alkoholkonsum kann bei solchen Gelegenheiten (auch bei Weihnachtsfeiern) ganz
erheblich sein. Mein Tip: Man halt sich dabei am besten zuriick. Ein oder zwei Bier oder Glaser Wein
sind sicher ok, aber mehr sollte man nicht trinken. Man kann sich dadurch eine ganze Menge
Peinlichkeiten ersparen!

Recruitment Agency Links:

Advanced Resource Managers: http://www.arm.co.uk/

Agencycentral: http://www.agencycentral.co.uk/agencysearch/multilingual/agencysearch.htm

Argent Recruitment: http://www.argent-recruitment.co.uk/

Departer: http://www.departer.de/

Experteer: http://www.experteer.de/

Jobrapido: http://www.jobrapido.co.uk/

Jobs.ac.uk: http://www.jobs.ac.uk/

Just London Jobs: http://www.justlondonjobs.co.uk/keywords-German.html

Multilingualvacancies: http://www.multilingualvacancies.com

Netjobs: http://www.netjobs.co.uk/

Toplanguagejobs: http://www.toplanguagejobs.co.uk

Republik Irland:

Careerjet: http://www.careerjet.ie/




Praktikum Links (Internship):

AIESEC:
http://www.aiesec.org/cms/aiesec/Al/Western%20Europe%20and%20North%20America/GERMANY
/home/index.html

ASA Programm: http://www.asa-programm.de/

Auslandspraktikum: http://www.auslandspraktikum.info/auslandspraktikum-england.php

Bundesagentur fuer Arbeit: http://www.ba-auslandsvermittlung.de/

Career Contact.de: http://www.career-contact.de/
Carl Duisberg: http://www.cdc.de/Praktikum-Grossbritannien-England.1209.0.html
Carpe: http://www.carpe.de/praktikum-in-england/auslandspraktikum-london.html

Council on International Internship Placements e.V. : http://www.ciip.de/
DAAD: http://www.daad.de/ausland/praktika/00656.de.html
DaF Praktika weltweit: http://www.daf.uni-mainz.de/daad.htm

Deutsche in London: http://www.deutsche-in-london.net/

Diplomcampus: http://www.diplomcampus.de/
E4S: http://www.e4s.co.uk
Eagle UK Work Experience Programme: http://www.eagle-uk.demon.co.uk/FrStudent.html

Efinancialcareers: http://jobs.efinancialcareers.de/Absolventen Praktika.htm

England Jobs: http://www.england-jobs.de/

EURES: http://ec.europa.eu/eures/home.jsp

Eurobrussels: http://www.eurobrussels.com/jobs/internship

Eurolingua: http://www.eurolingua.com/content/view/90/648/lang,english/

Europabildung: http://www.europabildung.org/

GLS Sprachenzentrum: http://www.gls-sprachenzentrum.de/208 auslandspraktikum.html
Goethe Institut: http://www.goethe.de/ins/gb/lon/uun/prk/deindex.htm

Go out!: http://www.go-out.de/de/14823/

IAESTE: http://www.iaeste.de/cms/

lagora: http://www.iagora.com/

Ihipo: http://www.ihipo.com/Internships

International Student Placement Office: http://www.ispo.co.uk/

International Study Programmes: http://www.international-study-

programmes.org.uk/worke/index.htm

Internationale Medienbhilfe: http://www.imh-deutschland.de/page/index.php

Internship UK: http://www.internship-uk.com/

Internshipinlondon: http://www.internshipinlondon.com/

Internships.com: http://www.internships.com/index/1

Interntown: http://www.interntown.com/

Internuk: http://www.internuk.com/

InWent: http://www.inwent.org/

Join he best/ MLP: http://www.jointhebest.info/lhre-
Vorteile/8714/8714/vorteile.htm|?mlpc=GAW Join the best

Kaplaninternational: http://www.kaplaninternational.com/courses/professional/internship-

placements.aspx




Karriere im Ausland: http://www.karriere-im-ausland.de/programme/praktika-im-

ausland/angebote/englandgrossbritannien/

Kimeta: http://www.kimeta.de/kiSearch Guest.aspx

One to One International: http://www.one-to-one-international.de/

Out of Germany: http://www.outofgermany.de/
PAD: http://www.kmk-pad.org/
Placement UK: http://www.placement-uk.com/pages/index.php

Prabo: http://www.prabo.de/

Praktikum in London: http://www.praktikum-in-london.de/

Praktikum Service: http://www.praktikum-service.de/auslandspraktikum-england.html

Praktikum.info: http://www.praktikum.info/

Praktikumsbdrse: http://www.praktikums-boerse.de/

Praktikumsvermittlung:
http://www.praktikumsvermittlung.de/index.htm?tm type=adwords&gclid=CO7Cy7HPi54CFVBd4w

odK1AEog
Projects Abroad: http://www.projects-abroad.de/

Rate my placement: http://www.ratemyplacement.co.uk/

Raus von zuhaus: http://www.rausvonzuhaus.de/wail/showcontent.asp?themalD=0

Romling: http://www.romling.de/

SprachErlebnis: http://www.spracherlebnis.de/

Stepin: http://www.stepin.de/auslandspraktikum-england/

Students go abroad: http://www.studentsgoabroad.com/auslandspraktikum/praktikum-london.html

Studentum: http://www.studentum.de/

Studserv: http://www.studserv.de/

The Big Choice: http://www.thebigchoice.com/Jobs/Work Placement/

Topinternships: http://www.topinternships.com/

Travelworks: http://www.travelworks.de/

Twin Work Experience: http://www.workuk.co.uk/

Ukgermanconnection: http://www.ukgermanconnection.org/cms/?location id=125

Wege ins Ausland: http://www.wege-ins-ausland.org/

Work-placement: http://www.work-placement.co.uk/

Workplacementsuk: http://www.workplacementsuk.com/

World of xchange: http://www.world-of-xchange.com/

Links fiir Studierende:

Educate London: http://www.educatelondon.co.uk/

Educationuk: http://www.educationuk.org/pls/hot bc/page pls all homepage

Floodlight: http://london.floodlight.co.uk/london/courses-classes-
lessons/subject/qualification/study/region/16180339/220706/100/domain.html
Hotcourses: http://www.hotcourses.com/

London Higher Education: http://www.londonhigher.ac.uk/




London Info:

All in London: http://www.allinlondon.co.uk/

Deutsche in London: http://www.deutsche-in-london.net/
London 2012: http://www.london2012.com/indexb.php
London Calling: http://londoncalling.com/

London First: http://www.londonfirst.co.uk/
London Government: http://www.london.gov.uk/

London Online: http://www.londononline.co.uk/

Londontopia: http://londontopia.net/

Time Out: http://www.timeout.com/london

Tired of London, Tired of Life: http://www.tiredoflondontiredoflife.com/

Transport for London: http://www.tfl.gov.uk/

Visit London: http://www.visitlondon.com/

Infoquellen:

All about Britain: http://www.allabout-britain.co.uk/

Deutsche in London: http://www.deutsche-in-london.net

Die Gelben Seiten: http://www.yell.com/

Die Weissen Seiten: http://www.whitepages.co.uk/

Firmendatenbank: http://www.kellysearch.co.uk/

Great Britain Information: http://www.greatbritaininformation.com/

Information Britain: http://www.information-britain.co.uk/
Just Landed: http://www.justlanded.com/english/UK
Landerkontakte-GB &Nordirland: http://www.laenderkontakte.de/region/europa/grossbritannien-

nordirland/index.html

Taking Up Residence: http://www.takingupresidence.com/

Thomson Local: http://www.thomsonlocal.com/

Up My Street: http://www.upmystreet.com/
Worterbuch LEO: http://dict.leo.org/

Deutsche Organisationen:

BDVB: https://www.bdvb.de/de/
Bundesagentur fir Arbeit: http://www.ba-auslandsvermittlung.de/

Bundesverband deutscher Stiftungen:
http://www.stiftungen.org/index.php?&PHPSESSID=682fddf58322a9436989e49252083da93
DAAD London: http://london.daad.de/

Deutsche Botschaft London: http://www.london.diplo.de/Vertretung/london/en/Startseite.html

Deutsche in London: http://www.deutsche-in-london.net/

Deutsche Schule London: http://www.dslondon.org.uk/

Deutscher Arzt in London (Privat) — Richmond Practice: http://aerztehauslondon.co.uk/

EU Infozentrum: http://www.eu-infozentrum-berlin.de/

Europabildung: http://www.europabildung.org/




Friedrich Ebert Stiftung London: http://www.feslondon.org.uk/

German Welfare Council: http://www.gwc-london.org.uk

German Historical Institute London: http://www.ghil.ac.uk/

German Industry UK: http://www.gi-uk.co.uk/

German Tourist Office London: http://www.germany-tourism.co.uk/

German YMCA: http://www.german-ymca.org.uk/

Goethe Institut London: http://www.goethe.de/ins/gb/lon/enindex.htm

InWent: http://www.inwent.org/index.php.en
Konrad Adenauer Stiftung London: http://www.kas.de/proj/home/home/28/2/
Sequa: http://www.sequa.de/

Trautmann Foundation: http://www.trautmann-foundation.org

Britische Organisationen:

Agentur fuer Auslandsinvestitionen: http://www.thinklondon.com/

Association for German Studies in Great Britain and Ireland: http://www.cutg.ac.uk/orgs.htm
Association of German Saturday Schools: http://www.germansaturdayschools.co.uk/index.html
British Council: http://www.britishcouncil.de/e/index.htm

British Library: http://www.bl.uk/

Britische Botschaft in Berlin: http://ukingermany.fco.gov.uk/de

Chartered Institute of Linguists: http://www.iol.org.uk/

City of London Corporation: http://www.cityoflondon.gov.uk/Corporation

Confederation of British Industry: http://www.cbi.org.uk/

English Goethe Society: http://www.englishgoethesociety.org/

Handelskammer London: www.londonchamber.co.uk

Institute for German Studies: http://www.igs.bham.ac.uk/

Institute for Germanic & Romance Studies: http://igrs.sas.ac.uk/

UK Government Links:

10 Downing Street: http://www.number10.gov.uk/

Bildungsministerium: http://www.education.gov.uk/

Department for Business, Innovation and Skills: http://www.bis.gov.uk/

Department for Culture, Media and Sport: http://www.culture.gov.uk/

Foreign and Commonwealth Office: http://www.fco.gov.uk/en/

Home Office: http://www.homeoffice.gov.uk/

The Royal Family: http://www.royal.gov.uk/

UK Government: http://www.direct.gov.uk/en/index.htm

UK Parliament: http://www.parliament.uk/

Deutsch-Britische Organisationen:

British German Association: http://www.britishgermanassociation.org/

British-German Jurists Association: http://www.bgja.org.uk/

Deutsch-Britische Gesellschaft: http://www.debrige.de/en

Deutsch-Britische Industrie-und Handelskammer: http://grossbritannien.ahk.de/en/home/




German British Forum: http://www.gbf.com/gbf/index.asp
The Voyage — ukgermanconnection: http://www.ukgermanconnection.org/cms/?location id=3

Food and Drink:

Backhaus Bakery: http://www.backhaus.co.uk/

Bakehaus: http://www.bakehaus.co.uk/

Bavarian Beerhouse: http://www.bavarian-beerhouse.com/

German Baker: http://www.gbgermanbaker.com/

German Deli: www.germandeli.co.uk

Hansel and Pretzel-German Deli: http://www.hanselandpretzel.co.uk/

Herman ze German: http://www.herman-ze-german.co.uk/

Katzenjammers: http://www.katzenjammers.co.uk/

Octoberfest Pub: http://www.octoberfestpub.com/

Stein’s Bavarian Beergarden: http://www.stein-s.com/

Zeitgeist: http://zeitgeist-london.com/?page id=3

Media:

BBC Online: http://news.bbc.co.uk/
Channel 4 News: http://www.channel4.com/news/

Financial Times: www.ft.com
Five News: http://www.five.tv/programmes/news/five-news

ITV News: http://www.itv.com/news/
London Evening Standard: http://www.thisislondon.co.uk/standard/
Metro: http://www.metro.co.uk/

Monocle: http://www.monocle.com/

Prospect: http://www.prospectmagazine.co.uk/

Standpoint: http://standpointmag.co.uk/
The Daily Mail: http://www.dailymail.co.uk/home/index.html
The Daily Mirror: http://www.mirror.co.uk/

The Daily Telegraph: http://www.telegraph.co.uk/

The Economist: http://www.economist.com

The German Link: http://www.germanlink.co.uk/

The Guardian: http://www.guardian.co.uk/

The Independent: http://www.independent.co.uk/

The New Statesman: http://www.newstatesman.com/

The Observer: http://observer.guardian.co.uk/

The Spectator: http://www.spectator.co.uk/

The Sun: http://www.thesun.co.uk/sol/homepage/

The Sunday Times: http://www.thesundaytimes.co.uk/sto/

The Times: http://www.timesonline.co.uk/tol/news/

The Voice: http://www.voice-online.co.uk/

Time Out: http://www.timeout.com/london

Total Politics: http://www.totalpolitics.com/
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